Pieszy Autobus polega na wspdlnym,
pieszym przemieszczaniu sie uczniow do
szkoty i z powrotem przy towarzyszeniu

przynajmniej jednej osoby dorostej.

Rodzice chcacy zaangazowac sie
w Pieszy Autobus:

wyznaczajq trase Pieszego
Autobusu, ktérg beda chodzié
wraz z dzieémi do szkoty,
udostepniajg trase Pieszego
Autobusu innym rodzicom na
terenie szkoty,

organizujg grupe dzieci (min.

4 osoby), ktdre mogg przytaczyé
sie do Pieszego Autobusu na
wybranej trasie,

przygotowuja ,rozktad jazdy”
Pieszego Autobusu,

zostaja ,, kierowcami” Pieszego
Autobusu zaprowadzajac/
przyprowadzajgc grupe dzieci do/
z szkoty,

robig dokumentacje fotograficzng
(4 zdjecia) Pieszego Autobusu.

Korzysci:

pomoc innym rodzicom
w doErowadzeniu dzieci
do szkoty,

budowanie wiezi pomiedzy
uczniami poprzez wspodlne
przemieszczanie sie,

ograniczenie ruchu
samochodowego przy szkole -
ekologiczna alternatywa dla
podwozenia dzieci do szkoty

poznanie swojej okolicy, trasy
do szkoty, lepsza orientacja
w terenie,

ruch na swiezym powietrzu.

http://dziecko.trojmiasto.pl/Do-szkoly-pieszym-autobusem-n51556.html
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Projekt Droga do szkoty: bezpieczna,
zdrowa i ekologiczna- Let’S Move! (Let
Schools Move in a Healthy, Safe and
Sustainable Way- Let’S Move!) jest
realizowany w ramach programu
Erasmus+ (dziatanie ,Wspotpraca na
rzecz innowacji i wymiany dobrych
praktyk”) w partnerstwie z miastami:
Sueca (Hiszpania), Koprivnica
(Chorwacja) i Haute Savoie (Francja).
Podstawowym zadaniem projektu jest
promowanie ws$réd ucznidw szkét
podstawowych zrownowazonych,
zdrowych i bezpiecznych sposobow
przemieszczania sie. Celem programu
jest wypracowanie, na podstawie
obserwacji i analiz, systemu
zapewniajgcego bezpieczenstwo
ucznidw przybywajgcych do szkoty
pieszo lub rowerem oraz podejmowanie
konkretnych dziatan podnoszacych ww.
bezpieczenstwo. Ponadto przewiduje
aktywnosci propagujace zrownowazone
sposoby przemieszczania ze wzgledu na
ich walory prozdrowotne i sprzyjajace
ochronie srodowiska.




Korzysci ptyngce z udziatu
w programie Let’S Move:

e wzrost dziennej aktywnosci fizycznej
u uczniéw, pomoc w walce z otytoscia,

e wzrost bezpieczenstwa w srodowisku
szkolnym- ograniczenia liczby
samochoddw i z tym zwigzana poprawa
bezpieczenstwa w okolicach szkoty,

o zwiekszenie wiedzy ucznidow o przestrzeni
funkcjonowania,

e budowanie wiezi pomiedzy uczniami
poprzez grupowe wycieczki,

e o0szczedzanie energii przez zmiane
przyzwyczajen- zamiast jazdy
samochodem, korzystanie z roweru lub
przemieszczanie sie pieszo,

e poprawa jakosSci powietrza, redukcja
emisji CO2, transformacja w kierunku
gospodarki niskoemisyjnej,

e rozwdj umiejetnosci w zakresie jezykdw
obcych i komunikacji u uczniow,

e wzrost motywacji i satysfakcji u uczniéw
w zwigzku z wykonywana podczas

programu pracq. . !
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