PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Podstawa prawna:
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r.
nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487
zezm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2018
r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotfach i placowkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
22020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2021/2022.



o , Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkdt podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny stacjonarny” - zbidr zaleceri uwzgledniajgcy
sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczgcych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemiq COVID-19.

e Statut Szkoty Podstawowej nr 10 im. Bolestawa Krzywoustego we Wroctawiu

WPROWADZENIE

Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore

powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo oswiatowe).
Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidfowemu rozwojowi i zdrowemu
zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikéw blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe Zycie. Program Wychowawczo-Profilaktyczny
szkoty tworzy spdjnqg catos¢ ze szkolnym zestawem programdw nauczania, Statutem Szkoty oraz uwzglednia wymagania opisane
w podstawie programowej. Tworzenie programu wychowawczo-profilaktycznego zostato poprzedzone diagnozg potrzeb naszych uczniow,
ich problemdw, mozliwosci oraz uwarunkowan otoczenia. Szkota wspiera rozwdj kazdego ucznia, jego sfery intelektualnej, emocjonalnej,
spotecznej zgodnie z jego mozliwosciami. W realizacji zadan wychowawczych dgzymy do jednolitosci oddziatywarn rodzicow i szkoty. Istotg
dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspodtpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztoZeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety
edukacyjne parnstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéow oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez
dziatania z zakresu profilaktyki problemdw dzieci i mfodziezy. Realizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu
wspomaganie wszechstronnego rozwoju ucznia w oparciu o uniwersalne wartosci. Program zaktada spojnosc¢ dziatari wychowawczych
i profilaktycznych rodziny i szkoty oraz integralnos¢ wychowania z nauczaniem.



Program Wychowawczo-Profilaktyczny ktadzie nacisk na kulture osobistq i umiejetnos¢ wspdtzycia w grupie, ksztaftowanie postaw
obywatelskich, pogtebianie swiadomosci ekologicznej, wychowanie estetyczne i zdrowotne, poznawanie dziedzictwa kulturowego naszego
narodu i swiata.

OBSZARY DZIAtAN WYCHOWAWCZYCH

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole polega na wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci
w czterech sferach:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci, pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

e psychicznej (intelektualnej i emocjonalnej) — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw
sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie
wtasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do Zycia i witalnosci;

e spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw
i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rdl spotecznych;

e gksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia. Na tej podstawie nauczyciele i specjalisci szkolni prowadzq dziatania polegajgce na wspomaganiu rozwoju uczniow,
dostosowanych do ich potrzeb i mozliwosci.



Cele rozwojowe, ktdre zostaty zatoZone w ramach programu wychowawczo —profilaktycznego:

e Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych
e Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan
e Bezpieczeristwo — profilaktyka zachowan ryzykowny

e Zdrowie i ekologia — edukacja zdrowotna, proekologiczna

Zatozenia organizacyjne Program Wychowawczo- Profilaktyczny realizujq nauczyciele:

e program obejmuje wszystkich ucznidw, poprzez spdjne oddziatywania wychowawcze i profilaktyczne w trakcie organizowanej aktywnosci
uczniow,

e zaktada sie wspotprace z rodzicami oraz instytucjami wspierajgcymi dziatalnos¢ wychowawczq i profilaktycznqg szkoty,

e program jest dokumentem otwartym.

|. Budowanie obrazu wtasnej osoby, adekwatnej samooceny oraz poczucia wiasnej wartosci

w kontekscie planowania wlasnej przysztosci, petnienia rol spotecznych i zawodowych.

Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni | Odbiorcy cz;-s.etgrl;\rl]v):)éé




Poznawanie siebie, odkrywanie
wiasnych zdolnosci oraz aspiraciji
zyciowych.

Wzbogacanie osobowosci poprzez
poszukiwanie i realizacje
zainteresowan i pasiji.

Praca nad adekwatnym poczuciem
wiasnej wartosci.

Nabywanie umiejetnosci obiektywnej
oceny wtasnego postepowania.

Wyksztatcanie krytycyzmu wobec
wzorcdw osobowych
popularyzowanych w mediach

Trening kompetencji spotecznych,
kontroli emocji. Ksztattowanie
postawy asertywnosci w relacjach z
innymi.

lekcje wychowawcze
zajecia z pedagogiem,
psychologiem

zajecia z doradca
zawodowym

stwarzanie mozliwosci
przezywania sukcesow
poprzez przydziat
dodatkowych zadan, udziat
w konkursach i zawodach
sportowych.

pogadanki,

zajecia warsztatowe,
spotkania z pedagogiem
i psychologiem

ukazywanie pozytywnych
wzorcow osobowych w zyciu,
literaturze, filmie, dyskusje
podczas zaje¢ na temat
przeczytanych lektur,
obejrzanych spektakli, filméw

lekcje wychowawcze,
zajecia grupowe

z pedagogiem

udziat w programach
profilaktycznych

wychowawcy
pedagodzy
psycholog
doradca
zawodowy

wychowawcy
nauczyciele
przedmiotéw
nauczyciele
Swietlicy
nauczyciele
bibliotekarze

wychowawcy
pedagodzy
psycholog
katecheci

wychowawcy
pedagodzy
psycholog
katecheci
nauczyciele
bibliotekarze

wychowawcy
pedagodzy
psycholog

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

caty rok
w zaleznosci
od potrzeb

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok




7. Wyksztatcenie umiejetnosci
poszukiwania pomocy w sytuacjach
trudnych.

8. Propagowanie postawy
przedsiebiorczosci, umiejetnosci
gospodarowania posiadanymi
zasobami finansowymi i
materialnymi. Wyrabianie nawyku
oszczedzania i planowania
wydatkow.

9. Ksztattowanie u uczniow aktywne;j
postawy wobec edukaciji i pracy,
przygotowanie do $wiadomego
planowania wiasnej przyszitosci w
oparciu o osobiste zasoby oraz
wiedze na temat zawodéw i rynku

pracy

rozmmowa z wychowawcag
indywidualne spotkania

i rozmowy z pedagogiem
| psychologiem szkolnym

zajecia z wychowawcg

spotkania z ekonomista,
pracownikiem banku

wigczanie tematyki orientacji
i doradztwa zawodowego w
proces dydaktyczny na
wszystkich etapach
ksztatcenia

organizowanie spotkan z
przedstawicielami réznych
zawodow

wyjscia i wyjazdy na zajecia
edukacyjne do instytucji
zwigzanych z doradztwem
zawodowym w tym do CKZ
we Wroctawiu

zajecia prowadzone w
klasach przez szkolnych
doradcéw zawodowych

wychowawcy
pedagodzy
psycholog

wychowawcy
pedagodzy
psycholog

wychowawcy
nauczyciele
przedmiotéw
pedagodzy
psycholog
doradca
zawodowy

uczniowie

uczniowie

uczniowie

caty rok

caty rok

caty rok,

w ramach
Szkolnego
Systemu
Doradztwa
Zawodowego




konsultacje indywidualne dla
uczniow

organizowanie spotkan ze
szkolnym doradcag
zawodowym oraz
przedstawicielem CKZ

rodzice caty rok,
i . . ., o _ wychowawcy
10. Wspotpraca z rodzicami ucznidéw « konsultacje indywidualne dla Klas VIV w ramach
w zakresie orientacji oraz doradztwa rodzicow doradc Szkolnego
zawodowego. y Systemu
zawodowi
Doradztwa
Zawodowego
II. Ksztattowanie swiadomosci przynaleznosci narodowe;j i kulturowe;j.
Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Odbiorcy Term!ny ‘oz
czestotliwosé
1. Budowanie poczucia tozsamosci i dumy poznawanie historii i tradycji wychowawcy | uczniowie caty rok
narodowej. narodowej nauczyciele
zwiedzanie miejsc historii
zwigzanych z historig
Polski, wyjscia edukacyjne
projekcja filméw o tematyce
historycznej
2. Uczenie szacunku dla hymnu nauka hymnu panstwowego uczniowie zgodnie z
panstwowego, flagi i innych symboli oraz zachowania wobec wychowawcy programem
narodowych. symboli narodowych. nauczyciele nauczania
histori
nauczyciele
3. Pielegnowanie tradycji narodowych i udziat uczniow w Swietlicy
postaw patriotycznych nauczyciele uczniowie | zgodnie z




4. Dbatos$¢ o uzywanie poprawnej

polszczyzny

5. Wyrabianie poczucia bycia

Europejczykiem, aktywne poznawanie
historii i kultury innych narodow
europejskich.

obchodach swigt
panstwowych,

sporzgdzanie gazetek
Sciennych i wystaw

udziat w projektach
edukacyjnych

udziat w konkursach wiedzy
historycznej, konkursach
plastycznych o tematyce
narodowej

udziat w konkursach
czytelniczych i
recytatorskich

gazetki Scienne
wigczenie sie do akgji
.,Narodowe czytanie”

poznawanie historii i kultury
narodow europejskich
podczas godzin
wychowawczych oraz lekcji
jezykdéw obcych

konkursy, quizy
kontynuowanie wspotpracy
Z zaprzyjaznionymi
szkotami w Niemczech i na
Ukrainie

muzyki
wychowawcy
nauczyciele
historii
nauczyciele
Swietlicy
nauczyciele
bibliotekarze
nauczyciele
plastyki

nauczyciele
polonisci
nauczyciele
bibliotekarze

wychowawcy
nauczyciele
jezykow
obcych

uczniowie

uczniowie

kalendarzem
Swiagt
narodowych
oraz imprez
szkolnych

caty rok

caty rok

Wyrabianie u uczniow postaw obywatelskich i prospotecznych, budowanie poczucia przynaleznosci do

spotecznosci lokalnej i szkolnej.




Terminy

misjg swojej szkoty, jej Srodowiskiem

Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Odbiorcy .0
czestotliwosé
. Edukacja prawna uczniow, zapoznawanie ucznidéw z wychowawcy uczniowie caty rok
zaznajamianie ich z podstawowymi Konstytucjg RP oraz innymi nauczyciele zgodnie z
prawami i obowigzkami aktami prawnymi na jezyka kalendarzem
obywatelskimi zapisanymi w lekcjach historii WOS-u, polskiego, Swigt oraz
Konstytucji RP oraz w innych aktach oraz godzinach historii imprez
prawnych. wychowawczych szkolnych
caty rok
. Ksztaltowanie postawy szacunku dla spotkania z prawnikiem, wychowawcy uczniowie
obowigzujgcego prawa oraz funkcjonariuszem Policji i pedagodzy
umiejetnosci korzystania z jego Strazy Miejskiej
przepiséw w zyciu codziennym.
. Ksztattowanie poczucia udziat w konkursach wiedzy | wychowawcy uczniowie caty rok
przynaleznosci do srodowiska | plastycznych o rodzinnym nauczyciele
lokalnego, miasta oraz regionu. miescie i regionie geografii
dolnoslgskim nauczyciele
plastyki
uczniowie caty rok
. Umozliwienie uczniom dziatalnosci prowadzenie wolontariatu W | opiekun zgodnie z
w ramach wolontariatu szkole szkolnego kalendarzem
wigczanie sig uczniow w wolontariatu $wiat oraz
akcje w ramach imprez
wolontariatu oraz szkolnych
podejmowanie wiasnych
inicjatyw
. . . . . Zapoznawanie uczniow z chowawc uczniowie catv rok
. Zachecanie do identyfikowania sie z historig szkoly i jej \(l)vr)J/iekun y y




7.

8.

uczniowskim i nauczycielskim.

Mobilizowanie do samorzgdnosci i
podejmowania odpowiedzialnosci za
rozwoj szkoty.

Wdrazanie do przestrzegania zasad i
norm obowigzujgcych na zajeciach

i w czasie przerw, uczenie dbatosci o
mienie szkoty.

Angazowanie rodzicéw w prace na
rzecz szkoty.

dorobkiem

prezentacja kroniki szkolnej,
Ztotej Ksiegi Absolwentow,
sztandaru szkoty
pasowanie na
pierwszoklasiste, obchody
Dnia Patrona (inscenizacje,
konkursy, wystawy)

opieka nad samorzgdem
szkolnym i samorzgdami
klasowymi

wspieranie akcji i imprez
organizowanych przez
samorzad

wigczanie przedstawicieli
samorzgdu uczniowskiego
do opiniowania
podejmowanych przez
szkote dziatanh i programow,
regulaminéw, zasad
zachowania

lekcje wychowawcze
spotkania z pedagogami i
psychologiem

Wigczanie rodzicow
uczniow w planowanie
i organizacje uroczystosci

Samorzadu
Uczniowskiego

wychowawcy
opiekun
Samorzadu
Uczniowskiego

wychowawcy
pedagodzy
psycholog
nauczyciele
Swietlicy

Dyrekcja Szkoty
wychowawcy

uczniowie

uczniowie

rodzice

caty rok
zgodnie z
kalendarzem
Swiat oraz
imprez
szkolnych

caty rok

caty rok
zgodnie z
kalendarzem

10




I imprez szkolnych,
zasieganie ich opinii,
uzyskiwanie akceptacji dla
podejmowanych przez
szkote dziatan, projektéw,
tworzonych programow
oraz dokumentow.

Swigt oraz
imprez
szkolnych

IV. Propagowanie kanonu wartosci uniwersalnych, wdrazanie uczniow do kierowania sie nimi w zyciu.

Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Odbiorcy Term!ny ‘oz
czestotliwosé
1. Ksztattowanie umiejetnosci rozrézniania | ¢ rozmowy i dyskusje na wychowawcy uczniowie caty rok
dobra i zta oraz przeciwstawiania si¢ ztu lekcjach religii, etyki oraz katecheci
W Zyciu spotecznym. wychowawczych nauczyciel
nauczyciel
etyki
pedagodzy
psycholog
2. Zapoznawanie uczniow z wartosciami
akceptowanymi w naszym kregu e interpretacja zachowan wychowawcy uczniowie caty rok
kulturowym ( wolno$¢, réwnosc, bohaterow lektur szkolnych katecheci

sprawiedliwosc¢, uczciwosé, tolerancja,
madrosc, przyjazn, altruizm,
odpowiedzialnosc¢)

3. Ustalenie hierarchii wartosci istotnych

w aspekcie dobra i zta
e udziat w rekolekcjach

nauczyciel etyki

pedagodzy
psycholog

11




w zyciu mtodego cztowieka. Wdrazanie
do kierowania sie w zyciu wyznawanymi
wartosciami

. Uswiadamianie znaczenia rodziny, jako
srodowiska ksztattujgcego system
wartosci kazdego cztowieka.

. Ksztattowanie postaw zrozumienia i
szacunku dla innych narodowosci, kultur
i wyznan.

organizowanie akcji
charytatywnych i
zachecanie uczniéw do
udziatu w nich
zapoznawanie uczniéw z
sylwetkami wybitnych
Polakow

lekcje wychowawcze

obchody Tygodnia Rodziny

dziatania majgce na celu
integracje uczniow innych
narodowosci z zespotem
klasowym

prezentacja tradycji,
obyczajow, ciekawostek
zwigzanych

z kulturg krajow, z ktérych
pochodzg przybyli
uczniowie

edukowanie uczniow

w dziedzinie prawnej
odpowiedzialnosci za
wszelkie przejawy
nietolerancji na tle
narodowosciowym,
rasowym i wyznaniowym
we wspotpracy z Policjg

wychowawcy
katecheci
nauczyciel
nauczyciel
etyki
pedagodzy
psycholog

katecheci

wychowawcy
nauczyciel
etyki
pedagodzy
psycholog

uczniowie

uczniowie

caty rok

caty rok

12




V. Wyréwnywanie szans edukacyjnych z uczniow trudnosciami w nauce, kompleksowa pomoc psychologiczno-

pedagogiczna

bibliotekarze

zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Odbiorcy Term!ny ‘oz
czestotliwosé
1. Stymulowanie aktywnosci poznawczej przekazywanie wiedzy przy pedagodzy caty rok
ucznidw. zastosowaniu aktywnych psycholog
metod uczenia, pobudzanie wychowawcy
ciekawosci i wyobrazni WSZzyscy
uczniéw na zajeciach nauczyciele
dydaktycznych
i dodatkowych
2. Propagowanie metod skutecznego stosowanie pr_zej(zy_stego o caty rok
uczenia sie. Wdrazanie do systemu oceniania i wszyscy | uczniowie
systematycznej nauki. motywowania uczniow nauczyciele
( pochwaty, nagrody listy
gratulacyjne, Ztota Ksiega )
przeprowadzenie lekcji WyChOW%WCy
wychowawczych nauczyciele | pétrocze
poswieconych metodom przedmiotow
skutecznego uczenia sie nauczyciele

13




3. Stwarzanie uczniom mozliwosci

poszerzania wiedzy i rozwijania talentow
i umiejetnosci

Rozwijanie kreatywnosci oraz postawy
tworcze;.

Budzenie odpowiedzialnosci za
Swiadomy wybor drogi zyciowej
i zawodu.

Zapewnienie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej uczniom o specjalnych
potrzebach edukacyjnych i
wychowawczych.

Kompleksowe dziatania niwelujgce
skutki nauki zdalnej (readaptacja,

reintegracja, budowanie relacji i klimatu,

wykorzystanie doswiadczenia nauki
zdalne))

zachecanie do udziatu i
pomoc w przygotowaniu do
konkurséw szkolnych i
pozaszkolnych,
umozliwianie im prezentacji
wiasnego dorobku na forum
szkoty i poza nig

kota zainteresowan,
praca metodg projektu
udziat w projektach
edukacyjnych

Przygotowywanie uczniow
do swiadomego i
odpowiedzialnego wyboru
dalszej edukaciji i zawodu
na zajeciach doradztwa
zawodowego.

kierowanie uczniéw do PPP
uwzglednianie w pracy z
dzieCmi zalecenh zawartych
w opiniach i orzeczeniach
PPP

zajecia korekcyjno —
kompensacyjne i
wyrownawcze

terapia logopedyczna,
pedagogiczna

wychowawcy
nauczyciele
przedmiotow
nauczyciele
bibliotekarze

nauczyciele
przedmiotéw
nauczyciele
bibliotekarze
doradcy
zawodowi

wychowawcy
pedagodzy
psycholog
osoby
odpowiedzialne
Za organizacje
pomocy
psychologiczno
pedagogicznej
w szkole

caty rok
zgodnie ze
Szkolnym
Systemem
Doradztwa
Zawodowego

caty rok
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psychologiczna,
biofeedback i inne

e podejmowanie
réznorodnych dziatah po
okresie nauki zdalnej
niwelujgcych jej skutki w
zaleznosci od potrzeb

7. Wspotpraca z rodzicami ucznidéw : .
podczas planowania i realizacji zadan * \évosgzoigg\?vca szkoly z Rada gg:je;qa Szkoty caty rok
dydaktycznych i wychowawczych w .
dziatalnosci edukacyjnej szkoty. Pedagogiczna
V1. Rozwijanie kompetencji czytelniczych, edukacja kulturalna.
Zadania Sposéb realizacji Odpowiedzialni | Odbiorcy | __ &My
czestotliwosé
1. Zachecanie uczniéw do czytania ksigzek, | e udziat w programach: nauczyciele Uczniowie | caty rok
ukazywanie korzysci ptyngcych z propagujgcych czytelnictwo bibliotekarze zgodnie z
czytelnictwa e udziat w migdzyszkolnych i wychowawcy kalendarzem
szkolnych konkursach nauczyciele konkursow
czytelniczych edukaciji
e upowszechnianie idei wczesnoszkolnej
bookcrossingu, nauczyciele
Swietlicy szkolnej
2. Ksztattowanie preferencji czytelniczych organizowanie spotkan z nauczyciele uczniowie | Caty rok,
uczniow w kierunku wartosciowej autorami literatury bibliotekarze zgodnie z
literatury. dziecigcej i mtodziezowej kalendarzem
imprez
3. Promowanie zbioréw biblioteki szkolnej prowadzenie bloga
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oraz jej roznorodnych dziatan.

. Systematyczne uzupetnianie zbioroéw o
pozycje odpowiadajgce
zainteresowaniom uczniéw.

. wspoétpraca z osiedlowym Centrum
Biblioteczno-Kulturalnym Fama

. Rozwijanie wrazliwosci estetycznej
uczniow.

. Ksztattowanie nawykow korzystania z
dobr kultury.

bibliotecznego
zintegrowanego ze szkolng
strona internetowg

e opracowanie folderu
reklamujgcego dziatalnos¢
biblioteki szkolnej

e zakup i pozyskiwanie
nowych pozycji
ksigzkowych

e Podejmowanie wspdlnych
inicjatyw

e Wyjscia uczniow do CBK
,Fama’”

e dbatos¢ o estetyke szkoty
oraz jej otoczenia

e zachecanie uczniéw do
dbatoéci o estetyke wygladu

e udziat uczniéw w konkursach
plastycznych

e lekcje muzealne, zwiedzanie
wystaw i muzeow

e wyjscia do obiektéw kultury
na terenie Wroctawia

¢ 0glgdanie przedstawien
teatralnych i seansow
filmowych

e zwiedzanie zabytkow

nauczyciele
bibliotekarze

Dyrekcja Szkoty
nauczyciele
bibliotekarze

nauczyciele
bibliotekarze

Dyrekcja Szkoty
wychowawcy
nauczyciele
plastyki i techniki
nauczyciele
Swietlicy szkolnej

wychowawcy
nauczyciele
plastyki i techniki
nauczyciele
bibliotekarze

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

Caty rok

Caty rok

Caty rok

Caly rok

Caty rok
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architektury Wroctawia

e udziat w zajeciach
organizowanych przez domy
kultury

VIl. Propagowanie postaw prozdrowotnych i proekologicznych.

Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Odbiorcy Term!ny ‘o
czestotliwos¢
1. Ksztaltowanie Swiadomosci e upowszechnianie wiedzy na | nauczyciele caty rok
odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie. temat zdrowego stylu zycia i | przyrody i biologii zgodnie z
odzywiania sie podczas nauczyciele uczniowie kalendarzem
godzin wychowawczych, na | edukacji imprez i akcji
lekcjach przyrody, biologiii | wczesnoszkolnej
wychowania fizycznego wychowawcy
2. Propagowanie zdrowego stylu zycia i e udziat w akcjach nauczyciele
odzywiania sie. promujgcych zdrowie swietlicy szkolnej
e spotkania z dietetykiem pedagog
e udziat w akgji ,Sniadanie psycholog
daje moc.” pielegniarka
szkolna
lekarz stomatolog
3. Upowszechnianie zasad racjonalnego |e gryizabawy ruchowe na WyChOW{ﬂWCy caty rok
planowania pracy i odpoczynku, $wiezym powietrzu podczas | nauczyciele
Zachecanie do czynnego wypoczynku i przerw i zajeé $wietlicowych | Wychowania
uprawiania sportu. e oOrganizowanie fizycznego
pozalekcyjnych zajeé nauczyciele o
sportowych Swietlicy szkolnej | uczniowie
e udziat uczniéw w zawodach
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6.

Utrwalanie nawykow higieny osobistej
i dbatosci o estetyczny i godny ucznia

wyglad

Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z
chorobami cywilizacyjnymi takimi jak:
otytos¢, cukrzyca, AIDS, depresja oraz
zakaznymi chorobami pandemicznymi
(covid-19)

Uswiadamianie znaczenia higieny jamy
ustnej dla zdrowia cztowieka .

sportowych

pogadanki i prelekcje z
udziatem specjalistow
(pielegniarki, lekarza)
pogadanki o higienie
osobistej z uwzglednieniem
okresu dojrzewania

zajecia edukacyjne i
profilaktyczne dotyczace
przeciwdziatania chorobom
cywilizacyjnym i sposobow
ich leczenia

wdrazanie na lekcjach
wychowawczych, przyrody i
biologii zasad bezpiecznego
funkcjonowania w
warunkach pandemii
Corona wirusa.

udzielanie wsparcia
psychologicznego uczniom
odczuwajgcym leki
zwigzane z pandemig
zajecia psychoedukacyjne
prowadzone w klasach na
podstawie wynikdéw ankiety
dotyczgcej poczucia
bezpieczenstwa uczniéw po
powrocie do szkoty

profilaktyka préchnicy

wychowawcy
higienistka
szkolna

pielegniarka
szkolna
zaproszony
lekarz

wychowawcy
psycholog
pedagog szkolny

uczniowie

caty rok

caty rok

caty rok
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Edukowanie nauczycieli i uczniéw
w zakresie pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Dbatos¢ o czystosc, tad i porzgdek w
miejscu zamieszkania, w klasie, szkole
i wokot niej oraz w miejscach
uzytecznosci publiczne;j

Uwrazliwianie uczniow na los zwierzat

zebow, fluoryzacja,
wspotpraca z lekarzem
stomatologiem i higienistka
stomatologiczng
e prelekcje z udziatem
zaproszonego
przedstawiciela stuzby
zdrowia

e szkolenia z zakresu
udzielania pomocy
przedmedycznej dla uczniéw
I nauczycieli

e motywowanie uczniéw do
upiekszania klas i dbania o
tad i porzadek sal lekcyjnych,
korytarzy i obejscia szkoty
(nagradzanie zachowan
wiasciwych, piethowanie
braku poszanowania dla dobr
wspolnych, a szczegdlnie
aktéw wandalizmu)

e udziat w akcjach zbierania
zywnosci dla zwierzat np.
,Miska dla schroniska”
,Wigilia dla zwierzat”

e obchody ,Swiatowego Dnia
Zwierzat”

higienistka
stomatologiczna

wychowawcy
WSZyscy
nauczyciele

osoby
odpowiedzialne za
przeprowadzenie
akcji

Zgodnie z
potrzebami

caty rok

caty rok
zgodnie z
kalendarzem
imprez i akcji
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10. Rozumienie koniecznosci ochrony

e udziat w akcjach na rzecz

$rodowiska poprzez oszczedne ochrony érodowiska caty rok
uzywanie jego zasobdw i dbatosc e organizowanie konkursow,
0 jego czystosc wystaw, gazetek o tematyce | Wychowawcy
ekologiczne; nauczyciele
« edukacja ekologiczna edukacj ,
podczas zaje¢ wczesnoszkolnej
dydaktycznych oraz nauczyciele
pozalekcyjnych Swietlicy szkolnej
VIil. Podejmowanie dziatan na rzecz bezpieczenstwa uczniéw w szkole i Srodowisku
VIII .a. Agresja, autoagresja i przemoc rowiesnicza
Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Odbiorcy Term!ny ‘
czestotliwos¢
1. Ksztatcenie umiejetnosci komunikowania | e rozmowy pedagodzy uczniowie caty rok
sie z rowiesnikami oraz efektywnego e z wychowawcami, psycholog w zaleznosci
dziatania i wspotpracy w grupie. pedagogiem, psychologiem wychowawcy od potrzeb
¢ lekcje wychowawcze
e zajecia warsztatowe
w klasach
2. Uczgnie kons.truktyvxllny'ch s,po.so'b{)w « zajecia prowadzone pedagodzy uczniowie caty rok
rozwigzywania konfliktéw rowiesniczych. metodami aktywnymi psycholog w zaleznosci
polegajace na wychowawcy od potrzeb
odgrywaniu roél i scenek
rodzajowych
3. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia « pomoc psychologiczna dla pedagodzy uczniowie caty rok
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sobie oraz poszukiwania pomocy ofiar agresji psycholog w zaleznosci
w sytuacji zagrozenia agresjg bgdz informowanie uczniéw o wychowawcy od potrzeb
przemoca. osobach i miejscach, do
ktérych nalezy sie zwracac
w przypadku wystgpienia
przemocy lub agresji
praca terapeutyczna z pedagodzy uczniowie caty rok
4. Uwrazliwianie na przejawy agresji uczniami stosujgcymi psycholog w zalezno$ci
i przemocy w relacjach miedzy agresje i przemoc wychowawcy od potrzeb
réwiesnikami, ukazywanie adekwatnych organizowanie Komisji
sposobdow reagowania na takie sytuacje. Wychowawczych
trening umiejetnosci
kontrolowania emocji
5. Wspdtpraca z rodzicami na rzecz g[g e;g:jzzc?cv:\gavc ISOVS?]I‘OSSZZtZLC;V(\:/h pgd(?r?;?gzy rodzice caty rok
eliminowania agresji i przemocy ich kompetencje PSy 9 w zalezno$ci
réwiesniczej. wychowawcze od potrzeb
Indywidualne konsultacje z
pedagogiem, psychologiem
VIIl.b. Nienaruszalnosc cielesna i przeciwdziatanie wykorzystaniu dzieci
Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Odbiorcy Term!ny ‘2
czestotliwosé
1. Uswiadamianie uczniom prawa do e edukowanie ucznidéw na pedagog uczniowie | caty rok
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ochrony nietykalnosci cielesne;.

2. Uwrazliwienie na przejawy tzw. ztego
dotyku.

3. Uczenie dzieci efektywnego
poszukiwania pomocy w sytuacji

naruszania ich nietykalnosci cielesne;.

4. Natychmiastowe reagowanie na
zgtaszane przez dzieci przypadki
przemocy lub wykorzystania.

5. Ochrona dzieci przed destrukcyjnym

lekcjach wychowawczych i
poprzez rozpowszechnianie
materiatéw informacyjnych
w zakresie praw
chronigcych ich przed
przemoca

I wykorzystywaniem.
rozmowy ze specjalistami
na temat ,ztego dotyku”,
granic nietykalnosci.
Stwarzanie warunkow i
atmosfery sprzyjajgcej
otwartemu komunikowaniu
przez uczniow obaw i
doswiadczen zwigzanych z
przemocg w rodzinie i
najblizszym otoczeniu.

uruchamianie odpowiednich
procedur np. ,Niebieskie
Karty”, uczestnictwo w
pracach
interdyscyplinarnego
zespotu ds.
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

wspotpraca z MOPS- em,
Policjg, Sgdem Rodzinnym

uwrazliwianie rodzicow na

psycholog
wychowawcy
nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej
nauczyciele
Swietlicy

wychowawcy
pedagodzy
psycholog

pedagodzy
psycholog

uczniowie

uczniowie

zgodnie z
potrzebami

caty rok
zgodnie z
potrzebami

caty rok
zgodnie z
potrzebami
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pracownikow szkoty wiasciwych

wptywem tresci o charakterze konieczno$¢ monitorowania wychowawcy rodzice caty rok
pornograficznym w Internecie, prasie, aktywnosci dzieci w pedagodzy zgodnie z
ksigzkach, filmach. Internecie psycholog potrzebami
VIlil.c. Bezpieczenstwo w szkole, w domu i najblizszej okolicy.
Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Odbiorcy Term!ny ‘oz
czestotliwosé
1. Ksztattowanie postawy dbatosci o przypominanie uczniom pedagog uczniowie caty rok
bezpieczenstwo wtasne i innych. podczas lekciji psycholog zgodnie
wychowawczych wychowawcy z potrzebami
2. Propagowanie bezpiecznego obowigzujgcych w szkole nauczyciele
zachowania na lekcjach i podczas regulaminéw i zasad edukacji
przerw. bezpiecznego zachowania | wczesnoszkolnej
zaznajamianie uczniow z nauczyciele
telefonicznymi numerami swietlicy
alarmowymi
wychowanie nauczyciele uczniowie caty rok
3. Wdrazanie zasad bezpiecznego komunikacyjne na edukaciji zgodnie
poruszania si¢ w drodze do i ze szkoty. zajeciach z zakresu wczesnoszkolnej z potrzebami
edukacji wczesnoszkolnej | hauczyciele
oraz na lekcjach techniki techniki
umozliwienie uczniom klasy
VI zdania egzaminu na
Karte Rowerowg we
wspotpracy z Policjg
1. Uczenie dzieci, nauczycieli oraz innych szkolenia dla wszystkich dyrekcja szkoly | uczniowie | caty rok
pracownikow szkoty oraz wszyscy
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sposobdéw zachowan w sytuacji uczniow przeprowadzane koordynator ds. pracownicy
zagrozenia skutkami pozaru oraz klesk przez specjalistow z bezpieczenstwa | szkoty
zywiotowych. zakresu bezpieczenstwa
zapoznanie uczniow i inspektor ds.BHP
. Uczenie dzieci, nauczycieli oraz innych nauczycieli z procedurami
pracownikow szkoty wiasciwych obowigzujgcymi na pedagog
sposobow zachowan w sytuacji wypadek takich zdarzen
Zagroienia atakiem terrorystycznym. przypominanie uczniom pSyChOlOg
numerow telefonéw
alarmowych na Policje, wychowawcy
Pogotowie Ratunkowe,
Straz Pozarng
przeprowadzanie prébnych
ewakuacji z budynku szkoty
pogadanki, prezentacje
Uczenie prawidtowych reakcji na multimedialne
zagrozenia (atak psa, rozmowy z przeprowadzane przez pedagog uczniowie caly rok
nieznajomymi, prowokacje ze strony pedagoga, psychologa, psycholog zgodnie .
agresywnych grup itp.) funkcjonariuszy Strazy wychowawcy Z potrzebami
Miejskiej dotyczgce zasad
bezpiecznego zachowania
w réznych sytuacjach
Propagowanie zasad bezpiecznego :Oeggg;;vryl/lzhowawcze
wypoczynku w czasie ferii i wakacji. gazetki Scienne pedagog uczniowie W okresie .
psycholog poprzedzajgcym
wychowawcy ferie oraz
wakacje
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VIIl.d. Cyberprzemoc

urzgdzen komunikacyjnych w szkole i

urzgdzen elektronicznych

Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Odbiorcy Term!ny ‘oz
czestotliwosé
. Edukacja informatyczna, uswiadamianie prelekcje, prezentacje pedagodzy uczniowie caty rok
uczniom znaczenia cyberprzestrzeni w zajecia z wykorzystaniem psycholog zgodnie
zyciu wspotczesnego cztowieka oraz metod aktywizujgcych na wychowawcy z potrzebami
zagrozen z nig zwigzany lekcjach informatyki , nauczyciele
godzinach wychowawczych, | informatyki
spotkaniach z pedagogiem,
. . psychologiem
- Propagowanie zasad wiasciwego prezentacje multimedialne uczniowie
zachowanlla sie w przestrzeni Internetu dla klas starszych
tzw. netykiety. przeprowadzone przez
funkcjonariuszy Strazy
Miejskiej.
. Edukowanie rodzicéw oraz nauczycieli organizowanie spotkan, pedagodzy rodzice - caty rok
o zjawisku cyberprzemocy, jego formach, szkolen, warsztatow dla | psycholog nauczyciele | zgodnie
prawnych konsekwencjach popetnienia rodzicow oraz nauczycieli z Z potrzebami
zabronionego czynu oraz sposobach zakresu bezpiecznego
reagowania w przypadku znalezienia sie korzystania z Internetu
w takiej sytuaciji.
przestrzeganie zakazu Wszyscy caty rok
. Zapobieganie niewtasciwemu uzywaniu korzystania przez uczniow z | npauczyciele o zgodnie
uczniowie Z potrzebami
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poza szkotg

na terenie szkoty
monitorowanie wypowiedzi
ucznidéw na forach
internetowych we
wspotpracy z ich rodzicami

pedagodzy
psycholog
rodzice

VIII. e. Srodki psychoaktywne

; . .. . . . . Termin
Zadania Sposoby realizacji Odpowiedzialni Odbiorcy czestotliwosé
1. Propagowanie wsrod miodziezy upowszechnianie wiedzy na | pedagog uczniowie | caty rok
zdrowego, wolnego od uzywek temat zdrowego stylu zycia i psycholog zgodnie
(nikotyny, alkoholu, narkotykow, lekow, odzywiania sie podczas wychowawcy Z potrzebami
dopalaczy) stylu zycia. godzin wychowawczych, na nauczyciele
lekcjach przyrody, biologii i przyrody
wychowania fizycznego biologii,
trening zachowan wychowania uczniowie
asertywnych podczas zajec fizycznego
warsztatowych np.
odgrywanie scenek nauczyciele
odmowy Swietlicy
wychowawcy
2. Ksztattowanie u ucznidéw postawy indywidualne konsultacje pedag_odzy uczniowie caty qu
asertywnos$ci wobec niepozadanych z pedagogiem szkolni zgodnie
zjawisk w tym uzywania $rodkow i psychologiem psycholog z potrzebami
psychoaktywnych. gazetki, zamieszczanie pedagodzy
informacji na stronie psycholog
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. Informowanie rodzicow / opiekunéw
prawnych na temat objawow
Swiadczgcych o uzywaniu przez dzieci
substancji psychoaktywnych.

. Prowadzenie dziatan profilaktycznych z
zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom
od srodkow psychoaktywnych
skierowanych do rodzicéw/opiekunow
uczniow.

. Udostepnienie informacji

o ofercie pomocy specjalistycznej dla
uczniow, ich rodzicow / opiekunéw w
przypadku uzywania srodkéw
psychoaktywnych.

. Udzielanie informacji uczniom i rodzicom
na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z posiadaniem i uzywaniem
nielegalnych substanciji.

. Poszerzanie wiedzy nauczycieli na temat

internetowe] szkoty

realizowanie wsrod
rodzicow/opiekunow
programow profilaktycznych
rekomendowanych przez
Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania
Narkomanii

spotkania z
funkcjonariuszami Policji
i Strazy Miejskiej
(prezentacje, akcje
propagandowe)

szkolenia dla nauczycieli ,
przekazywanie materiatow
szkoleniowych

opracowanie i
przestrzeganie procedur na
wypadek podejrzenia o
zazycie przez ucznia
Srodkow psychoaktywnych

pedagodzy
psycholog

pedagodzy
psycholog

pedagodzy
psycholog

pedagodzy
psycholog

rodzice

rodzice

uczniowie
rodzice

uczniowie
rodzice

caty rok
zgodnie
Z potrzebami

caty rok
zgodnie
Z potrzebami

caty rok
zgodnie
Z potrzebami

caty rok
zgodnie
Z potrzebami
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rodzajow srodkéw psychoaktywnych,
objawow swiadczacych o ich uzywaniu
oraz procedur postepowania szkoty w
przypadku zaistnienia takiej sytuacji.

8. Wspotpraca Policjg, Strazg Miejska,
Sgdem Rodzinnym oraz innymi
instytucjami i organizacjami powotanymi
do zwalczania uzaleznien.

organizowanie spotkan
z przedstawicielami
instytucji wspierajgcych
szkote w dbaniu o

bezpieczenstwo
uczniow

pedagodzy
psycholog

Zespot
Wychowawcow

nauczyciele

uczniowie

caty rok
zgodnie
Z potrzebami

caty rok
zgodnie
Z potrzebami

|X . Plan dziatan profilaktyczno-wychowawczych uwzgledniajagcych obszary polityki oswiatowej panstwa

narok szkolny 2021/22.

Zadania

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Odbiorcy

Terminy
czestotli
wos¢
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1. Rozpoznawanie potrzeb uczniow w

zakresie rozwijania relacji
spotecznych.

. Budowanie wtasciwych relacji
spotecznych w klasie , integracja
Srodowiska klasowego i szkolnego,
zachecanie do wzajemnej pomocy
kolezenskiej, zmierzajgcej do
niwelowania pojawiajgcych sie
problemow

. Dbanie o stworzenie przyjaznej i
zyczliwej atmosfery oraz rozwijanie
relacji interpersonalnych na poziomie
nauczyciel — uczen, uczen — uczen

. Uwrazliwianie rodzicow na

niepokojgce objawy, ktore mogag
Swiadczy¢ o trudnosciach
psychicznych dzieci oraz
przekazywanie wiedzy o sposobach
wtaSciwego reagowania.

Rozmowy z uczniami i
rodzicami, obserwacja
uczniow

Godziny wychowawcze,
warsztaty, pogadanki
wspolne wyjscia, imprezy
szkolne — podejmowanie
dziatan integrujgcych zespot
klasowy, organizowanie
wyj$¢ klasowych

Czeste kontakty i rozmowy
nauczycieli z uczniami,
uczniow z uczniami; objecie
wsparciem osob nieSmiatych
i wycofanych, docenianie
kazdej aktywnosci,
angazowanie do
dodatkowych zajec;

Indywidualne konsultacje dla
rodzicow, warsztaty dla
rodzicow na temat stanow
lekowych dzieci.

Wszyscy
nauczyciele

Wychowawca,
nauczyciele

Wszyscy
nauczyciele,
wychowawcy,
psycholog,
pedagodzy.

Wszyscy
nauczyciele,
wychowawcy,
psycholog,
pedagodzy.

Uczniowie,

uczniowie

uczniowie

uczniowie

Caty rok
szkolny

Caty rok
szkolny

Caty rok
szkolny

Caty rok
szkolny
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5. Zmiana filozofii uczenia: nauczanie
przez cele, prawo do bfedu, ocenianie
nastawione na relacje, ocenianie
procesu a nie tylko efektu,
monitorowanie postepow.

6. Nauka nabywania SwiadomoS$ci
wtasnych stabych i mocnych stron,
ksztaftowanie samoakceptacji,
budowanie poczucia witasnej wartoSci

Rozmowy wspierajgce z uczniami
na temat motywacji, ktérych celem
bedzie rozbudzenie
zaangazowania Sie uczniow do
nauki oraz aktywnosci na rzecz
spotecznosci szkolnej. Lekcje
wychowawcze na temat radzenia
sobie w sytuacjach stresowych.

Warsztaty dla uczniow
prowadzonych przez specjalistow
z PPP.

Lekcje WOS- u w klasach 8.

Wszyscy
nauczyciele,
wychowawcy

Pedagog,
psycholog szkolny,
nauczyciele
WOS-u.

uczniowie

uczniowie

Caty rok
szkolny

Wrzesien
— klasy 8
lekcje
WOS.

Il semestr.
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