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W numerze: Prosto ze sceny , The Voice Kids" - wywiad

z Michatem, Walentynki, Oko w oko z Paniq J. Cichon-
Nowacka, debiut reportera, Ttusty czwartek, 100 pomystow
ha czas wolny, Pierwsze praby literackie, Wspomnienie ferii

Powyzej mozemy zaobserwowa¢ Dzien zwigzkow frazeologicznych w wydaniu klasy Sc.

Sprébujcie odnalez¢ 10 zwigzkéw frazeologicznych. Powodzenia!
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Oliwia Zarzycka, kl. 7b

Rola Dziadkéw w naszym zyciu

Wigkszo$¢ z nas nie zdaje sobie sprawy, jak wazna role kazdego dnia odgrywaja
dziadkowie w naszym zyciu.

Babcia i dziadek czgsto towarzysza nam od najmtodszych lat. Obdarzaja
nas bezwarunkowg mitoscia, cierpliwoscia oraz zrozumieniem dla naszych matych, a jakze
wielkich dziecigcych probleméw. Wspieraja, gdy tego potrzebujemy i stuzg dobra rada.
Czesto wchodza w role nie tylko opiekuna, ale i najlepszego przyjaciela.
Po latach czgsto wspominamy dziadka, ktéry uczyt nas jazdy na rowerze i babcie, ktéra
krzatata si¢ w kuchni, przygotowujac positki dla rodziny, aby w ten sposéb okaza¢ troske
1 mitos¢. Przytaczamy opowiesci, ktore czesto stanowity prawdg historyczna, o ktérej nie
przeczytamy w podrgcznikach przekazujac tym samym madros$¢ przemijajacych pokolen
o rodzinie, wierze 1 wzajemnym szacunku.
Niestety, zdarza si¢, ze zapominamy po latach o czasie i wysitku, ktéry dziadkowie wtozyli
w nasze wychowanie. Dopiero, gdy ich zabraknie, u§wiadamiamy sobie, jak wielka
poniesliSmy strate.
Dobrg puentg bedzie wigc moja rada dla wszystkich, ktérzy maja kochane babcie, kochanych
dziadkéw, abySmy cenili ich i szanowali za wszystko, co dla nas robig, korzystali z ich
madros$ci oraz doswiadczenia 1 dzigki temu nasze tradycje, wiara w dobro drugiego
cztowieka, ktére nam wpajali od malenkosci nigdy nie umrg i przekazywane beda z pokolenia
na pokolenie.

1Dzic Baabaei
Wiers=z dla babci — Z1 StyCczuiza Kwic

T IDDzicm Dznadk

oo A
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Kamila Bodek, Kkl. 7¢
Kalendarium - ciekawe dni w lutym
Czy wiedziates Drogi Czytelniku, Ze:
2 lutego- Dzien Pozytywnego Myslenia
9 - Migdzynarodowy Dzien Pizzy
12 - Ogo6lnopolski Dzien Pisania Pidrem
14 - Walentynki
15 - Dzien Singla
16 - Miedzynarodowy Dzien Listonoszy
17 -Dzien Kota
21 - Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego
23 - Dzien Pomocy Potrzebujacym

25 - Swiatowy Dzien Powolnosci

Hania Lapinska, kl. 4¢

ZwiazKi frazeologiczne
Na lekcji jezyka polskiego Pani polecita nam, zeby§my wybrali jeden ze zwigzkow
frazeologicznych. Bytam w parze z Zosia 1 wybratySmy dla siebie ,,Gdzie kucharek szes¢, tam
nie ma co jes¢". Naszym zadaniem byto przedstawi¢ dany zwigzek frazeologiczny w formie
teatrzyku lub narysowa¢ do niego ilustracje. Zosia i ja zatozytySmy na siebie kilka fartuszkéw
kucharskich i udawaty$my, ze gotujemy jakas potrawe. Raz do garnka doktadata co$ Zosia,
a potem ja. Bylo wesoto 1 zabawnie. Pani bardzo si¢ podobaty wystepy, a najwazniejsze,
ze nam zapadly w pamig¢ zwiazki frazeologiczne 1 ich znaczenie.

Mam nadzieje, ze to powtdrzymy przy okazji innych lekcji, bo nauka przez zabawg jest super!
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Lila Cichoszewska, Maja Florek, kl. 6a

Walentynki
Witajcie, dzisiaj chcemy Wam przyblizy¢ temat, Walentynek. Przypada on 14 lutego. Tego
dnia ludzie wysylajg sobie ,walentynki”, czyli kartki z wierszykami, zyczeniami lub
wyznaniami mitosnymi. Niektérzy obdarowujg si¢ prezentami: stodyczami, serduszkami,
kwiatami. Jak juz wiecie, Walentynki to dzien mitosci. Dotyczy jednak nie tylko oséb
zakochanych, ale réwniez tych nieSmiatych, ktére obawiaja si¢ wyzna¢ swoje uczucia.
ZapytalySmy osoby z naszej szkoty, jak zamierzajg spedzi¢ ten dzien. Wigkszos¢
odpowiedziata, ze spotka si¢ ze swoimi przyjaciétmi. Okazuje si¢ wigc, ze niekoniecznie jest
to swieto tylko zakochanych, ale po prostu ludzi bliskich sobie, lubigcych spedza¢ wspdlnie
czas. Pojawily si¢ rowniez odpowiedzi takie jak ta: ,,Nie obchodz¢ Walentynek, preferuje
Dzien Singla”. Osoby te uwazaja dzien zakochany za niepotrzebne $wig¢to.
Nazwa Walentynki pochodzi od imienia patrona zakochanych, biskupa Sw. Walentego, ktéry
zyt w III wieku i udzielat slubu zakochanym, niekoniecznie za zgoda ich rodzicéw. Dopiero
w sredniowieczu stat si¢ Swietem zakochanych. Pierwsza kartke walentynkowa wystat
w 1415 roku uwigziony mezczyzna do swojej zony, zeby powiedzie¢, jak bardzo ja kocha.
Ciekawostka jest, ze do domu Julii, bohaterki najpigkniejszej historii mitosnej wszech czasow
»Romeo 1 Julia” przychodzg tysigce listow od zakochanych z catego $wiata. Julia stata si¢
symbolem pocieszycielki w mitosnych rozterkach. Ludzie pisza do niej z prosba o rade,
wsparcie lub pocieszenie.
Uwazamy, ze bez wzgledu na to czy kto$ jest zakochany, czy nie, Walentynki sg milym
swietem i1 warto w tym dniu obdarowa¢ kogo$ kogo si¢ lubi ,,walentynk3” lub po prostu

spedzi¢ wspodlnie czas. U nas w szkole odbyta si¢ dyskoteka.
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Agata Wojcicka, Kl. 5S¢
Thusty czwartek
Thusty czwartek to tlusta, stodka tradycja konczaca czas karnawatu. I tak jak méwi tradycja,
w tym dniu objadamy si¢ r6znymi stodkosciami, najczesciej paczkami czy faworkami.
W cukierniach i sklepach jest ich wtedy mnéstwo. Sg z nadzieniem rézanym, budyniem,
toffi, czekolada, adwokatem lub bez niczego w srodku. A dawniej jadano inaczej, paczki

byly, ale ze skwarkami!

Staropolskie przystowie méwi: ,,Powiedzial Bartek, ze dzis$ tlusty czwartek, a Bartkowa
uwierzylta, dobrych paczkéw nasmazyta”. Istnieje tez przesad, zgodnie z ktérym, jesli ktos
w tlusty czwartek nie zje ani jednego paczka, w dalszym Zyciu nie bedzie mu si¢ wiodto.

Moim zdaniem nic nam si¢ nie stanie, ale po co ryzykowac?!

Iga Lis, Kasia Kaniak, kl.7b

Prosto ze sceny ,,The Voice Kids”
Dzien dobry, mamy na imie¢ Kasia i Iga. JesteSmy redaktorkami szkolnej gazety
» Wrzawa, strzal w 10” i przeprowadzimy wywiad z Michalem Szczurkiem. Michat
uczeszceza do naszej szkoly od kilku lat. Jest uczniem klasy 7¢ i niedawno wystapit
w drugiej edycji programu ,,The Voice Kids”’ emitowanym w TVP 2. Michat piosenkg
»,King”” awansowal, odwrdcily si¢ az dwa fotele — Cleo oraz Baron i Tomson. Wiecie

kogo wybral...

Dz.1.: Zacznijmy od pierwszego pytania. Kto naktonit Ci¢ do udzialu w programie?
M.: Mysle ze udzial w programie ,,The Voice Kids” byl moim najwigkszym marzeniem,
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dlatego poprositem rodzicéw, zeby pojechali ze mng na casting. Wczesniej ogladatem
pierwszg edycje tego programu i wtedy juz mowitem mamie, ze kiedy$ stan¢ na tej scenie.

I udato sie!

Dz.K..: Wspaniale, ze spelniasz marzenia, a jakie masz hobby, oprécz $piewania?

M.: Oprécz tego, ze Spiewam, to jeszcze ucze si¢ gra¢ na fortepianie. Sprawia mi to
przyjemnosc i cieszy, gdy dokonuj¢ osiagniec, o ktérych kiedys nie myslalem. Dodatkowo
chodze na zajecia, podczas ktérych szlifuje i doskonale swoje umiejetnosci.

Dz.1.: O fortepian, to tak jak ja (usSmiech), a gdzie widzisz siebie za dziesig¢ lat?

M.: Mam nadziej¢, ze po tym czasie nadal bedg sie spetniat w tym, co lubie. Spiewanie, to
moje hobby. Mysle, ze bede Spiewatl na wielkiej scenie lub grat na fortepianie i do tego
Spiewat jakis utwor.

Dz.K.: A masz jakiego$ idola, ktérym si¢ inspirujesz?

M.: Raczej wzoruje si¢ wieloma artystami, tymi z dawnych lat i tymi z naszej epoki (§miech).
Moim najwigkszym idolem jest od zawsze Michael Jackson.

Dz.1.: Moze teraz przejdzmy do pytan o program, wigc jak si¢ czules, Spiewajac przed tak
wielka publicznoscig i trenerami?

M.: Chyba nie batem si¢. Publiczno$¢ dodawata mi otuchy, dzieki czemu moglem poczuc¢ si¢
lepiej. Chciatem zaspiewac jak najlepiej, wigc nie skupiatem si¢ na strachu czy czyms takim.
Dz.K.: Jestem ciekawa, co myslate$ ogladajac swoj wystep w telewizji ?

M.: Na pewno bytem zadowolony z siebie. Wrécily do mnie emocje, ktére towarzyszyly mi
podczas mojego wystepu. Naprawde bylem ciekawy, jak to bedzie wygladato w telewizji.
Dz.1.: Jak wygladaja przygotowania tuz przed wystepem?

M.: Trudne pytanie, podobaty mi si¢ te przygotowania i nie dato si¢ na nich nudzi¢. (usmiech)
Dz.K.: Dlaczego wybrate$ piosenke ,,King” na przestuchania w ciemno ?

M.: Tak naprawde, to po prostu bardzo lubi¢ te piosenke wydawato mi si¢, ze fajnie wypadnie
w programie do mojego gtosu.

I to by bylo na tyle, dowiedzielismy sig, ze za dziesig¢ lat Michat nadal widzi siebie na scenie
i chce spetnia¢ swoje marzenia, rozwijac si¢. Zdradzit nam kilka informacji zza kulis
programu na temat udziatu w programie i teraz tez wiemy ze gra na fortepianie. Jego
najwiekszym idolem jest Michael Jackson. Dzigkujemy serdecznie za wywiad i za mitg
atmosfere, mamy nadziej¢ ze kiedys jeszcze si¢ spotkamy. Trzymamy kciuki za Twoje dalsze

sukcesy w branzy muzycznej.
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Igor Bujacz, Wiktor Pandey, Bartosz Poninski, kl. Sc¢

Sonda na temat postanowien noworocznych
Czgsto méwimy, ze w nowym roku zrobig¢ to albo tamto. Niektérym udaje si¢ wytrwac
w swoich postanowieniach, ale wigkszos$ci z nam po tygodniu, czasem dwdch nie chce si¢ juz
nam realizowaé postanowien. Jak to si¢ mowi, czas nie jest z gumy. I to jest chyba najczestsza
przyczyna nierealizowania przez caly rok tego, co ustalilismy. Oto propozycje niektérych
nauczycieli i pracownikéw naszej szkoty. Szkoda, Ze nie popytaliSmy uczniéw o nasze
postanowienia. Moze w przysztym roku pokusimy si¢ o to.
1. Pani J.Lachowska (nauczycielka biologii) — ,,Chciatabym bardziej dba¢ o swoje zdrowie”
2. Pani M.Szary (nauczycielka techniki) — ,,Chciatabym czyta¢ wiecej ksigzek”
3. Pan M.Rokosz (nauczyciel WF) — , Jest dobrze tak, jak jest”
4. Pani J.Kearney (nauczyciel j.polskiego) - Chciatabym si¢ czesciej usmiecha¢ do swoich
prywatnych dzieci i do dzieci z klasy V¢, chciatabym by¢ bardziej oszczedna™)
Pani A .Kraszewska (nauczyciel religii) — ,,Nie mam postanowien noworocznych”
Pani A.Niemirska (nauczyciel j. polskiego) — ,,Chcialabym zadba¢ o swoje zdrowie”
Pani Teresa (Rodo) —,,Chciatabym lepiej zadba¢ o swoje zdrowie”

Pani J.Staniec (nauczycielka informatyki) — ,,Chciatabym zaczg¢ w koncu ¢wiczy¢”

e N A

Pani E.Kopecka — Zachara (nauczycielka j.polskiego) — ,,Nie mam postanowien
noworocznych”
10. Pan P.Szetela (nauczyciel j.angielskiego) — ,,Jako tako postanowien noworocznych nie

2

mam .

Hania Starczewska i Natalka Pakos, Kl. 5¢

100 pomystéw na czas wolny...
Ostatnio bardzo czg¢sto jestes sama w domu? Co robi¢ w wolnym czasie? Wiele ludzi zadaje
sobie to pytanie. Najlepszym sposobem jest:
czytac¢ ksigzke np. ,,W 80 dni dookota swiata”, ogladac seriale lub ciekawe filmy, ale pamigtaj
nie za dlugo, przeglada¢ magazyny, wyjs$¢ na spacer np. z psem, stucha¢ muzyki, pojezdzi¢
na rowerze lub na rolkach, rysowac lub jak kto$ lubi pisa¢ opowiesci, sprzata¢ (bez
komentarza), pogra¢ w planszéwke, uktada¢ puzzle (np. niebo 1000 elementoéw),
rozwigzywac krzyzowki, sudoku, pdjs¢ do opery, zorganizowac piknik, pojs¢ na grzyby,
spotkac si¢ z przyjaciéimi, odrobi¢ lekcje. Mozna robi¢ wiele rzeczy, wazne, zeby aktywnie.
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Aleksandra Florek i Ewelina Kuna, kl. 6a
Ferie
Dzisiaj chcemy przyblizy¢ Wam temat ferii i tego, co mozna podczas nich robi¢. Najlepszy

sposOb na zregenerowanie sit po zakonczeniu I semestru w szkole, to oczywiscie zimowisko.
Podczas takiego wyjazdu mozna pozwiedza¢ rézne ciekawe miejsca oraz uprawiac sporty
zimowe. Ferie, to czas, kiedy najchetniej jezdzimy w géry. Najwickszg atrakcja, jaka tam na
nas czeka jest jazda na nartach, snowboardzie, sankach lub pontonach, tzw. snowtubing.
Mozna tez po prostu pobawi¢ si¢ na $niegu, ulepi¢ balwana lub porzucaé si¢ $niezkami.
Ciekawg przygoda jest kulig, czyli jazda saniami zaprz¢zonymi w konie, zakonczona
ogniskiem.

Nie mniej atrakcyjne moga by¢ ferie spedzone w miescie. Szkoty organizuja
potkolonie, podczas ktérych mozna doskonali¢ swoje umiejetnosci plastyczne, muzyczne,
teatralne, sportowe lub jezykowe. Mozna bra¢ udzial w tematycznych warsztatach, np.
fotograficznych, tanecznych, kulinarnych. S3a réwniez osoby, ktére oprocz aktywnego
wypoczynku lubig ten wolny czas spedzi¢ pod kocem z goraca czekoladg oraz ulubiong
ksigzka lub gra. Zawsze tez mozna spotka¢ si¢ ze swoimi przyjaciéimi, p6js¢ do kina,
na lodowisko lub pogra¢ w gry planszowe.

To byly nasz propozycje, jak mozna spedzi¢ ciekawie ferie. Zyczymy Wam dobrej zabawy.

Darek Jutarski, kl. 6d

Debiut w gazecie
Mam na imi¢ Darek, uczeszczam do 6d w SP nr10 we Wroclawiu. Jestem opiekunem,
trenerem dwéch pséw mysliwskich. Czesto gram w gry komputerowe, trenuje psy oraz
wychodze z nimi na spacer.
W nastepnym roku chce wystartowa¢ w wyborach na przewodniczacego szkoty, dlatego
zaczatem si¢ interesowac ,,Wrzawg”, bo liczy si¢ kazdy glos. Chciatbym zosta¢ reporterem,
zeby moc zaistnie¢ w szkole i sta¢ si¢ w miar¢ rozpoznawalny. Lubig, jak co$ si¢ dzieje
w szkole 1 chetnie bed¢ o tym pisat. Uwazam, ze gazete ozywi wieksza ilos¢ fotografii
1 ilustracji, moze tez artykuly najmtodszych uczniéw z klas I-1II. Dobrym pomystem byloby
zrobienie spisu tresci, zeby latwiej bylo czytelnikowi odnalez¢ artykul, ktoéry go interesuje.
Poza tym uwazam, ze nasza szkolna gazeta jest §wietna i jest, bo tylko kilka szkét we
Wroctawiu ma swoja gazete.
Juz w nastepnym numerze, wiosennym przygotuje artykut dotyczacy zebran i dziatan

samorzadu uczniowskiego, ktory dziata preznie..
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Maja Cybulska i Amelka Zajac, kl.6a

Sporty zimowe
Zima to pora roku, ktora lubi wiekszos$¢ dzieci. Naszym zdaniem wszystkie dzieci,
a takze dorosli powinni ceni¢ ten cenny czas. W Polsce rzadko zdarza si¢ $niezna
atmosfera, przynajmniej w ostatnich latach. Jesli jednak $nieg juz si¢ pojawi,
powinniSmy korzysta¢é z tych cennych chwil. Co mozna wtedy robi¢? Oczywiscie
uprawia¢ sporty zimowe.

Sporty zimowe, to rywalizacja na $niegu i lodzie. Najpopularniejsze sg oczywiscie
narty. To sport, do ktérego potrzebny jest $nieg na stoku narciarskim. Narty $§lizgajg si¢ po
$niegu, poniewaz ciepto wytworzone przez tarcie nart powoduje topnienie $Sniegu. Narty to
dwie dtugie, ptaskie plozy przymocowane do butéw narciarskich, bez ktérych niemozliwa jest
bezpieczna jazda. Najbardziej znang w Polsce konkurencjg narciarskg sg skoki narciarskie.
Mistrzowie w tej dziedzinie od wielu lat uczg si¢ na matych skoczniach, wigkszych i potem
tak wielkich jak sg na zawodach.

Kolejnym popularnym sportem s3a tyzwy, figurowe albo szybkie. Zalezy, jak kto woli.
W tyzwiarstwie szybkim ten, kto pierwszy dotrze do mety albo ma lepszy czas wygrywa.
Zasady sg proste, ale konkurencja trudna. Wymaga wielu lat ¢wiczen. Jednak, zeby rozpoczaé
jazde¢ na tyzwach, trzeba zapoznac si¢ potrzebnym sprzetem, czyli tyzwami. To buty
z metalowymi koncéwkami. Slizgaja si¢ po lodzie, co sprawia, ze sport ten jest bardzo
niebezpieczny. Jesli chcesz zaczg¢ uprawiac tyzwy musisz liczy¢ si¢ z wieloma upadkami.

Snowboard, to mniej popularny sport niz tyzwy i narty. Mato oséb umie jezdzi¢
na snowboardzie, czyli szerokiej desce, ktdra jest podstawg wyposazenia snowboardzisty
wraz z butami do snowboardu. Zeby jezdzi¢ na snowboardzie potrzebny jest $nieg na stoku.

Saneczkarstwo to sport, do ktérego potrzebny jest 16d ktéry moze by¢ naturalny lub
sztuczny. Nie chodzi tu oczywiscie o jazde na sankach, czyli zabawe dla wielu dzieci, tylko
o niebezpieczne $lizgi wykonywane przez mistrzow ¢wiczacych wiele lat, na specjalnych
torach. O zwycigstwie decyduje czas przekroczenia linii mety. Warto jednak pozjezdzac

na sankach w wersji rekreacyjnej, wtedy wystarczg tylko zwykte sanki, gérka i trochg¢ $niegu...

Zuzanna Zakrzewska, Emilia Sienkiewicz, kl. 4d
Tajemnicza komnata

Dawno, dawno temu, zyla sobie rodzina krélewska: krél Harry, krolowa Adelajda i dwie

Strona 9




trzymiesieczne corki o imionach Anastazja i Wiktoria. Pewnego dnia krdl dostat informacje
o tym, ze bedzie wojna i musi w niej uczestniczy¢.

- Naprawdg¢ musisz jechac? - powiedziata zmartwiona krolowa.

- Niestety, to mdj obowiazek, ale obiecujg¢, ze wroce - odpowiedziat krol.

Krdl pojechat na wojne, niestety zginal podczas jednej z bitew. Gdy krélowa si¢ dowiedziata,
popadta w gieboki smutek i ptakata catymi dniami.

Tydzien pozniej przyjechata do niej mtodsza siostra Eliza z c6rka Aling. Na jej przywitanie
w patacu pojawily si¢ okrzyki radosci. Adelajda nie wiedziala, Ze jej siostra planuje pozbawic
ja wladzy.

Gdy dziewczynki zaczety plakaé, krélowa postanowita je nakarmi¢. W tym czasie Eliza
dosypata proszek usypiajacy do herbaty swojej starszej siostry.

(Jesli chcecie si¢ dowiedzie¢ o dalszych losach Adelajdy, to poczekajcie na kolejny numer

gazetki szkolnej, juz w kwietniu).

Zosia Cichoszewska, Maja Biszczanik, kl. 7b

Szkola, to nie wszystko...
Witamy serdecznie wszystkich czytelnikow szkolnej gazetki. PrzeprowadzilySmy
ostatnio wywiad z naszg wychowawczynia, Pania Jolanta Cichon-Nowacka. Jest to
bardzo sympatyczna, mila i pomocna osoba. Z cala pewnos$cia mozemy powiedzieé, ze

Pani Jola, to jedna z najlepszych nauczycielek, jakie znamy.

Dz M: Mamy do Pani par¢ pytan i nie ukrywamy, ze jestesmy ciekawe Pani odpowiedzi.

P.J: Chetnie na nie odpowiem. Pytajcie, o co chcecie (Smiech).

Dz Z: Kim Pani chciata by¢ w dziecinstwie?

P.J: Jak bytam malg dziewczynka, chciatam pracowa¢ w sklepie (to wspomnienia mojej
mamy). W szkole podstawowej chciatam by¢ pielegniarka 1 opiekowac si¢ chorymi ludZzmi,

a pdzniej przyszio powotanie na prace z dzie¢mi.

Dz Z: Trudno pracuje si¢ z mtodzieza?

P.J: Lubi¢ kontakt z mtodziezg. Mam nadzieje, ze udaje mi si¢ zainspirowac ich do rozwijania
swoich umiejetnosci jezykowych. Jestem ciekawa ludzi, a kontakt z nimi odkrywa przede
mng tajemnice nowego pokolenia. Czasami nie jestem w stanie zrozumie¢ zachowan

mtodziezy, zwtaszcza takich zachowan, ktére nie mieszczg si¢ w granicach norm, jakimi si¢
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kieruje — przede wszystkim chodzi mi o kultur¢ osobistg. Dzigki pracy z dzie¢mi nieustannie
uczg si¢ siebie, pracuje nad sobg (np. cierpliwos¢), poszerzam swoje horyzonty, podejmuje
wyzwania. Odczuwam rado$¢, gdy mi si¢ udaje, gdy zmieniam kawalek §wiata na lepsze.

Dz M: Uczy Pani jezyka angielskiego. Gdyby mogta Pani uczy¢ innego przedmiotu, to
jakiego?

P.J: Bardzo lubi¢ jezyk angielski i nie chciatabym by¢ nauczycielem innego przedmiotu.

Dz M: Ma Pani jakie$ pasje? Co lubi Pani robi¢ w wolnym czasie?

P.J: Oczywiscie, ze mam pasje. Bez nich zycie nie mialoby sensu. Pierwsza moja najwigksza
pasja jest podrézowanie. Podr6ze wptywaja pozytywnie na kazdego cztowieka, mnie
osobiscie dodaja pozytywnej energii. Jest to idealny sposéb na poznawanie kultur réznych
krajow, historii oraz wiedzy na temat swiata. Dzigki nim mogg¢ poczu¢ na wiasnej skorze to,
o czym czytatam lub styszatam. Bytam w okoto 20 krajach, na dwoch kontynentach i marz¢ w
tym roku o podrézy do Azji. Chcialabym zwiedzi¢ tam wiele krajow, ale najbardziej mysle

0 Malezji, Tajlandii i Indiach. Jezeli jestesmy przy Indiach, to druga moja pasja jest
praktykowanie jogi. Od zawsze wiedziatam, ze chce praktykowac joge. Uprawiam jg od 8 lat,
gdyz wtedy spotkatam mojg instruktork¢ Dominike. Joga pochodzi od stowa ,,kontemplacja’’-
potaczenie ciata, umystu i duszy. Joga na pewno uwalnia od napi¢¢ i usuwa efekty stresu.
Poprawia jasno$¢ umystu, wzmacnia nas i podnosi nasza witalnos$¢, site, ktéra jest duzym
wsparciem w radzeniu sobie z wyzwaniami zycia codziennego.

Dz Z: Za péttora roku pozegna si¢ Pani z naszg klasg. Bedzie Pani za nami tgskni¢ (Smiech)?
P.J: Oczywiscie, ze bede teskni¢ i wspomina¢. Zawsze wspominam moich absolwentéw i
ciesz¢ si¢ z naszych przypadkowych spotkan, podczas ktérych moge si¢ dowiedzie¢ co u nich
stychac.

Dz Z: Prosimy o dokonczenie zdania:

Moja ulubiona aktorka jest Kate Winslet , Jennifer Lawrence, Juliette Lewis, Julia Roberts...
Moim ulubionych aktorem jest Robert De Niro, Jake Gyllenhaal, Leonardo DiCaprio, Brad
Pitt, Johny Depp...

Moja ulubiong wokalistka jest Amy Winehouse.

Moim ulubionym wokalistg jest... Uwielbiam muzyke. W samochodzie stucham Hoziera.
Eda Sheerana réwniez lubig, jak wiekszo$¢ miodziezy z naszej szkoty.

Dz M i Z: Dzigkujemy za poswigcony czas i zyczymy udanego wypoczynku.

P.J: Réwniez dzigkuje 1 pozdrawiam wszystkich.
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